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Erfolgreiche Teamarbeit – Miteinander Ziele erreichen 
(Erwachsenenbildung) Soziale Kompetenzprozesse in Systemen 

 

In dieser Schulung erfahren Fachkräfte und interessierte Personen, wie 

Verhaltensfundamente sich entwickeln und welchen Einfluss diese innerhalb einer Gruppe 

bei der Zusammenarbeit nehmen. Lernen Sie die Grundlagen der systemischen 

Teambildung kennen und auf was innerhalb eines Systems, insbesondere bei der 

Kommunikation zu achten ist. Die Pferde als wertvolle Impuls- und Feedbackgeber 

unterstützen uns dabei, am Boden und auf Augenhöhe. Die Vierbeiner lernen uns, die 

eigene Wirkung in Teamdynamiken besser zur verstehen. Durch spezielle Übungen 

werden zudem der Austausch und die Prozessentwicklung von systemischen 

Verhaltensweisen untereinander beleuchtet. In dieser Schulung eignen Sie sich Wissen 

an, um positive Dynamiken und Handlungsweisen zu entwickeln und Systeme zu stärken. 

Gezielte Einflüsse für ein erfolgreiches Miteinander werden mit diesen konzeptionellen 

Strategien möglich 

 

Die geschulten Teilnehmer:Innen werden befähigt, ein Team (Paar- oder Familie) mit 

pferdegestützten Interventionen zu begleiten um auf eine Verbesserung derer 

Zusammenarbeit hinzuwirken.  

 

Inhalt 

• Psychologische Grundlagen systemischen Verhaltens 

• Persönlichkeitsmodelle / spezifisches Grundverhalten / Kommunikation 

• Methoden und Techniken zur Teambildung (mit und ohne Pferde) 

• Systemisch energetisches Handeln 

• Lösungsorientierter Praxistransfer 

• Selbsterfahrungen, kollegialer Austausch 

 

Dieses zweitägige Seminar ist besonders für Therapeut:innen und 

Trainer:innen, Lehrer:innen wie auch Erzieher:innen geeignet die mit Gruppen 

arbeiten oder zukünftig (mit oder ohne Pferde) arbeiten möchten. Der 

Schwerpunkt ist auf eine gelungene Teamarbeit gerichtet. Achtsamkeit, 

Beobachtung und Reflexionen für eine Verbesserung des gemeinsamen 

systemischen Handelns stehen im Vordergrund.  

 

 

 

Termin:    21.10.-22.10.2023 

      09:30 – 18:00 Uhr  

UE    16 

max. Teilnehmerzahl:  14 Personen 

Ort:     86633 Neuburg, Kutscherhof in Marienheim 

mit der Möglichkeit zur Übernachtung am Hof (keine Pflicht) 

 

Teilnahmegebühr:   400,00 Euro (exklusive Übernachtung und Verpflegung) 

 
 
 
 

Diese Schulung ist direkt bei mir oder über die IPth buchbar: 

https://www.ipth.de/seminar/teamarbeit_23/ 
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